
LA DEMEURE SANS LIMITES
Riou la Selle — 07320 Saint-Agrève —

www.larbredeleveil.org

Retraites de fin d’année :

• Du jeudi 22 au dimanche 25 décembre (arrivée possible le mercredi après-midi) :

« Donner et recevoir » enseignements sur les paramitta.

• Du mercredi 28 décembre au 1er janvier : ( arrivée le 28 après le déjeuner) :

      «  Ni naissance ni mort » enseignements du Shobogenzo de Maître Dogen

Inscriptions : au minimum une semaine avant.
Merci d’apporter vos draps, et si possible sacs de couchage ou couvertures.. .sans oublier des 
vêtements chauds.
Pour recevoir le programme de printemps : inscrivez-vous sur le site, ou envoyez-nous un 
petit mot en fin d’hiver.

http://www.larbredeleveil.org/

